nprap. Jan BIDMON, DiS.,
Shor dobrovolnych hasict
Jevicko, foto archiv Sboru
dobrovolnych hasi¢li Jevicko
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RESCUE CAMP JEVICKO

Dorostenci z celého Pardubického kraje se pfijeli ucit hasi¢ské praci

a pfipravovat se ke vstupu do jednotek poZarni ochrany (PO) v ramci
Rescue campu Jevicko. Celkem ¢tyficet ucastniki ve véku 14 aZ 18 let
si béhem Sesti dnli vyzkouselo narocnou praci hasicl u nejriznéjsich
mimoradnych udalosti. Na organizaénim a provoznim zajisténi kempu

se podilelo vice neZ osmdesat osob.

Cil cviceni

Cilem Rescue campu bylo proveérit schopnosti
dorostencd udrZet predané informace, adapto-
vat se na neznamé situace, kolektivné pracovat
pod tlakem a vypozorovat pfirozené vid¢i osob-
nosti.

Priibéh cviéeni

Na zacatku kempu pfijeli G¢astniky privitat fedi-
tel Hasic¢ského zachranného sboru Pardubické-
ho kraje (HZS PAK) plk. Mgr. Ale$ Cernohorsky,
feditel Uzemntho odboru Svitavy plk. Ing. Jaro-
slav Cermék, 1. ndméstek starostky SdruZenf

hasi&( Cech, Moravy a Slezska a starosta Kraj-
ského sdruZenf hasi¢( Pardubického kraje
(KSH PAK) Josef Bidmon, starosta Okresniho
sdruZenf hasic¢l (OSH) Svitavy Jan Soural, veli-
tel jednotky Sboru dobrovolnych hasict (SDH)
Jevicko Stanislav Duchacek a zastupce mésta
Jevicka Ondrej Jelinek.

Prvni den na Gcastniky, kteli dostali zakladni
ochranné pomticky, ¢ekalo nékolik stanovist.
Zdravotnicka zachranna sluzba Pardubického
kraje (ZZS PAK), vyjezdovéa zakladna Moravska
Trebova, ukazala dorostenclim vybavenf sanity
a pouZzit prostiedk, které si mohli vyzkouset.



Podrobnéji pribliZila spolupraci mezi zdravot-
niky a hasici. Dal$f stanovisté zajistovali pifslus-
nici HZS PAK, oddéleni komunikacénich a infor-
macnich technologil. Zde se dorostenci sezna-
mili s technologiemi komunikacf, spojenim

u zésahu, informacnf podporou a dronovou
sluzbou. Nasledovalo stanovisté prvnf pomoci.
Vyklad vedli ¢lenové jednotek PO Jevicko a po-
sluchadi si vyzkouseli zastavu krvacent, imobili-
zaci pacienta a jeho nasledny transport pres
rlizné prekazky. Ve vecernim bloku byli doros-
tenci zasvéceni do resuscitace s AED (automa-
tizovany extern defibrilator) a naucili se, jak si
poradit s cizim télesem v dychacich cestach

a naslednym dusenim pomoci Heimlichova
manévru.

Druhy den se odehraval na stanici Svitavy.
Pro tento den byla pripravena celkem Ctyfi sta-
novisté - zaklady zasahu u dopravnich nehod,
zéklady chemické sluzby, zaklady haseni a pra-
ce s proudnicf spolu se zéklady taktiky. Na sta-
novistich se Ucastnfci stifdali po druZstvech. In-
struktori méli stanovisté kvalitné pripravena.
Po névratu se nasla i chvile volna na prohlidku
mésta Jevicka. VeCerni program oZivila diskoté-
ka a spoleCenské hry.

Tretl den bylo na programu nékolik predné-
Sek. Prvni se vénovala fungovani tisfiové linky
a operacnich stiedisek, nasledovala prednaska
o zjistovani pficin vzniku poZard a zajimavych
poZérech a posledni pojednévala o poZarni
prevenci a pozarnf bezpecnosti staveb.

Ctvrty den Rescue campu byla na programu
predevsim problematika ochrany obyvatelstva
(OOB). Déle byl predstaven kontejner nouzové-
ho preziti HZS PAK a prace pracovisté OOB HZS
PAK. Souvisejici problematiku - stravovéani ha-
si¢l u dlouhodobych zasahU prezentovali se
svoji technikou dobrovolni hasici z Jaroméfic.
Velitel jednotky SDH Jevicko Ucastnikiim uka-
zal, co obndsi strojnf a technicka sluzba, a poté
dostali posluchaci moZnost prokézat doved-
nost a Sikovnost s rozpinakem. Vecerni blok byl
zaméren na tfi zakladnf témata. Stavbu proti-
povodnovych hrazi, psychologickou sluzbu
a posttraumatickou péciv ramci HZS CR a od-
vétravani zakoutenych prostor. Uastniky pfijeli
také pozdravit poslanec Parlamentu Ceské re-
publiky Tomas Dubsky a naméstek reditele
HZS Jihomoravského kraje pro integrovany za-
chranny systém a operacnf fizenf plk. Ing. Moj-
mir Richtr.

Nocni cviceni
Program Ctvrtého dne pokracoval no¢nimi za-
sahy, o kterych dorostenci nevédali. Uastn'-
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kiim byl priblizné o ptlnoci vyhlasen poplach

a dostali ¢as pét minut na oblecenf a sefazeni
po druZstvech pred ubikacemi. Nasledné byli
odvedeni na poZarni zbrojnici, kde pro né byly
pfipraveny dopravni automobily (DA), které je
prevezly na uréené mista vycviku. Na nich se jiz
nachazela pfipravena technika nutna k prove-
deni zadanych Ukoll a na kazdém ze Ctyt stano-
vist také potiebny pocet lektor(. DruZstva praco-
vala na Ukolech pod dozorem velitel( stanovist.

Zameéfeni stanovist

« zasah u dopravni nehody,

« poZar nizké budovy se vstupem do hoffctho
objektu,

« hrozicl povoderi (GCastnici museli naplnit
pytle piskem a postavit protipovodriovou
hraz),

« zasah u zavalené osoby, kterou bylo potreba
vyprostit a transportovat ven. U zachrariova-
né osoby nasledné doslo k nahlé zastave
krevniho obéhu, a tak museli G¢astnici zaha-
jit resuscitaci s pouZitim AED. Poté méli za
Ukol vyprostit zdruhého patra dalsf osobu
a transportovat ji do bezpedi.

Téchto zésah se zliCastnilo dvacet dospélych
hasicl, byly pouZity dvé cisternové automobilové
stifkaCky (CAS) a Ctyri DA. Po ukonceni (kolu na-
sledoval Uklid a presun zpét na poZarni zbrojnici,
kde probéhlo vyhodnocenf jednotlivych Gkold.
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Shrnuti noéniho cviéeni

Pozitiva

« provéreni ziskanych dovednosti v praxi,

« kazdé druzstvo jiZ mélo mezi sebou vybrané
prirozené velitele,

« velmi dobra spoluprace mezi 16 a 18letymi
Ucastniky,

« zapojen tff jednotek PO do celého cvicen,

« podminky rovnajici se skutecnosti (tma,
nevyspani, Casovy tlak atd.),

+ dobrezvolena témata,

« inscenace plnéného Ukolu (zranéni ve vozidle,
namaskovani, zasypana osoba v sutinovém
poli, stavba hréze vedle toku, dymovnice
v uzavieném objektu),

« vyuziti modernich vyukovych pomdicek.

Negativa

« vdruzstvech s mladsimi dorostenci vyrazné
mensi spoluprace mezi ¢leny tymu,

« problematické zajisténi vraku na vycviky,

« dorostenclim nebyl vlastnf systém veleni
(nadfizenost, podfizenost),

+ neochota plnit méné zajimavé koly.

Celé nocni cvicent se vydatilo. VSichni dkoly splni-

li. CviCenim se potvrdilo, Ze se dorostenci zajimaijf

o informace a jsou ochotni je pfijimat a zapama-

tovat si je. U jednotlivych druZstev bylo znét véko-

vé sloZenf druzstva a rozdily v mentalité mladeze

rdzného véku.

Paty den Rescue campu byl ve znamenf dvou
vycvik{. Prvni probéhl na Zakladni Skole Moravska
Trebova. V bazénu posluchacdi trénovali zachranu
osob zvodnf hladiny pod vedenim dvou instrukto-
rli z HZS PAK, stanice Svitavy. U&astnici si vyzkou-
Seli bezpecny skok do vody, préci s vestou, pomoc
nemohoucimu plavci, zichranu bez pom(icek
as pomUickami a na zavér praci s paddleboardem
a vytaZeni nemohouci osoby z bazénu. Druhym vy-
cvikem bylo lezecké cvicenf na Zakladni Skole Vel-
ké Opatovice pod vedenim dvou instruktor( lezec-
ké skupiny z HZS PAK, stanice Svitavy a dvou in-
struktor(i ze SDH Jevicko. U&astnici se naudili z3-
klady slariovant, sebezachrany a lezenf po sténé.

Sesty a posledni den na Gi&astniky Cekaly
zavérecné praktické zkousky z nové nabytych
dovednosti. Zkousejicl si pro Ucastniky pfipra-
vili nékolik praktickych zkousek, aby provéfili
jejich znalosti mimo jiné z oblasti prace
s proudnici, prvnf pomoci a lezecké techniky.
Néktefi si vedli [épe a jini hlife, vSichni vSak
prokazali, Ze si znalosti a dovednosti osvojili.
Po praktickych zkouskéach nasledoval obéd
a poté slavnostni vyfazeni z Rescue campu Je-
vicko. Absolventy pfijeli pozdravit zastupci
mésta Jevicka, HZS PAK, KSH PAK a okresnich
sdruZeni. Na slavnostnf okamzik dorazilo i mno-
ho rodicl Cerstvych absolventd. VSichni si odvez-
li osvédcenf o absolvovani odborné piipravy
a upominkové darkové predmeéty. Osm absol-
vent{ bylo jmenovano do funkce hasic.



Shrnuti cviéeni

Pozitiva

« vynikajicf spoluprace HZS CR a SDH,

« kvalitni pripravenost lektord a stanovist pro
vyevik,

+ nasazeni dobrovolnikg,

« vétSinovy zdjem Ucastnikll o prezentovana
témata,

+ no¢ni zésahy bliZici se realite,

80 9% Ucastnikd vybaveno ze svych SDH
ochrannymi pom{ickami,

+ vybaveni (castnikdl ochrannymi prostredky
poradateli Rescue campu (rukavice, bryle,
Celovka),

« kvalitni spoluprace se ZZS PAK,

« velmidobra spoluprace s KSH PAK,

« velmi dobra spoluprace s okresni odbornou
radou OOB a okresn{ odbornou radou
prevence (dodali lektory, materialy atd.),

« skvéle piipravené vyhodnoceni Rescue campu,

« vydani osvédceni s hodinovymi dotacemi
probiranych témat (velitelé jednotek PO si
mohou overit, co v3e Gcastnici absolvovali),

+ hodinové dotace na vyuku vyssi nez
poZadované minimum 40 hodin,

« pridéleni funkéniho oznacenf hasic,

+ vycvik vhodny pro posluchace ve véku
17-19 let,

« vorganizanim tymu pritomni prislusnici
HZzS CRi &lenové SDH (znalost obou systém(i).

Negativa

« dorostenci ve véku 14 a 15 let jsou piilis mladf
pro tento typ vycviku,

« posluchaci nejsou navykli na systém veleni
(podfizenost, nadfizenost),

« nedisciplinovanost dorostencd (nedostatky
v komunikaci, spolehlivosti a discipling),

« nedostateCna vybavenost nékterych jednotek
PO vyukovymi pomckami,

+ nedostatecna podpora z fad okresni odborné
rady mladeze,

« nedostatecny pocet dospélych na noc
(problém s ubytovanim),

« horsi vybavenf ochrannymi pomdckami,

« nepodafilo se zajistit spolupraci s Policif Ceské
republiky,

« velké dojezdové vzdalenosti na mista vycviku.

Zavérecné zhodnoceni

Rescue camp v Jevicku prinesl organizatorlim

i Uastnikdim mnoho cennych zkusenostf slouzi-
cich jak k profesnimu rozvoji, tak i k ujasnénf po-
teb a cild do budoucna. Organizatofi vycviku do-
porudili vytvofit staly tym lektorti (nejlépe HZS CR
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i SDH), at jiz v ramci Gzemniho odboru nebo kraje.
Dale navrhli vypracovéani jednotného konceptu pri-
pravy a také dvou nasledujicich program{ pod na-
zvy Rescue camp | (13-15 let) a Rescue camp Il (16—
19 let), nejlépe s postupovym systémem. Pro zkva-
litnénf priibéhu samotného vzdélavactho cviceni
by organizatoti a lektoii méli pfipravit také stan-
dardni sadu testovacich otdzek a praktickych zkou-
Sek. V neposlednitadé s plany do budoucna souvi-
si i zajisténi vhodnych podminek k vycviku. V PAK
jiz napftiklad probiha stavba vycvikového vieku. O

Nasazena technika:

3x CAS HZS PAK

2x CAS jednotek SDH

9= DA jednotek SDH

Bx osobni automabil

1x DA s viekem jednotek SDH

1x mobilni operaéni pracovisté + dran

Tx nosi¢ kontejnerd + kontejner nouzového preziti
dalsi technické prostiedky vSech sluzeb
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